
 
Salud in HondurasSalud in HondurasSalud in HondurasSalud in Honduras    
 

Dit programma in La Ceiba is ontwikkeld voor studenten in de gezondheidszorg en iedereen die 

professioneel werkzaam is in de gezondheidszorg. Het programma is georiënteerd op het 

verbeteren van de basisbeginselen van het Spaans gericht op de gezondheidszorg. De Spaanse 

lessen worden op individuele basis gegeven zodat iedere student zich kan focussen op wat voor 

hem of haar belangrijk is.  

Het voordeel van dit programma is dat deze het gehele jaar door elke maandag gestart kan 

worden.  

 

Niveau’s: van beginner tot gevorderd 

Duur van het programma: 4 weken 

Lokatie: La Ceiba 

 

De lessen 

 
De lessen worden gegeven van maandag tot en met vrijdag gedurende 4 weken (een lesuur 

bestaat uit 50 minuten).  

Week 1: 20 uur algemeen Spaans plus vocabulaire Medisch Spaans 

Week 2, 3 en 4: 20 uur per week Spaans gericht op de gezondheidszorg. Het lesmateriaal is in 

het Spaans met referentiemateriaal in het Engels ter ondersteuning 

Week 2 en 3: gedurende de middagen wordt er vrijwilligerswerk gedaan in het openbare 

ziekenhuis in La Ceiba. Hier wordt uitsluitend Spaans gesproken, dus een uitstekende lokatie om 

de taal direct in de praktijk te oefenen! Het is ook mogelijk om in de gezondheidskliniek in een 

rurale gemeenschap te werken.  

 

Het programma 
 

De Spaanse lessen bestaan uit converstatieles, leesvaardigheid, grammatica, spreekvaardigheid 

en luistervaardigheid. Medische termen die vaak gebruikt worden, zullen uitvoerig behandeld 

worden. De conversaties zullen nageboots worden in realistische situaties.  

Medische terminologie die behandeld gaat worden is o.a. alle lichaamsdelen, algemeen gebruikte 

medische instrumenten en medische uitdrukkingen.  

Ook wordt er aandacht besteed aan de conversatie met patiënten: opname, anamnese, diagnose, 

behandeling, operaties etc.  

 

Medische thema’s die tijdens de conversaties aan de orde komen, zijn: 

- bezoek aan de huisarts 

- het ziekenhuis 

- bij de kinderarts 



 
- bij de gynaecoloog 

- bij de dietist 

- bij de tandarts 

- de eerste hulp 

- in het lab en rontgen 

- drugsgebruik 

- cardiologie 

- fysiek onderzoek 

- bevalling en begeleiding zwangere vrouwen 

 

 

 

Programmakosten € 875,- voor 4 weken. 

Verlenging € 200,- per week inclusief verblijf 
 

Inbegrepen zijn: 

- 20 uur per week Spaanse les gedurende 4 weken 

- lesmateriaal 

- deelname aan het medisch programma en materiaal 

- 4 weken verblijf bij een gastgezin op basis van volpension 

- plaatsing in het lokale ziekenhuis of kliniek 

 

Niet inbegrepen: 

- reis naar Honduras 

- administratiekosten € 25,- 

- verzekeringen, vaccinaties en uitgaven van persoonlijke aard 

 

 

 


